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प्रकाश पन्त
डोल्पा

१७ अगष्ट २०२४

डोल्पाको छल रातामाटा गाउँनजिकै  बुकी पाइने पाटनहरू छन्। गाउँमा अन्यत्र जस्तो घाँस र चरनको अभाव छै न, गाईभैँ सीका
लागि प्रशस्त घाँस र चरन क्षेत्र पनि छ।

तर लोभलाग्दो बुकी पाइने चरन क्षेत्र र प्रशस्त घाँस भए पनि देवता रिसाउने डरले डोल्पाको त्रिपुरासुन्दरी नगरपालिका-७, छलवासी कसैले
पनि "पुस्तौँ दे खि" भैँ सी पाल्न सके का छै नन्।

छल रातामाटा गाउँको सिरानमा नर्कु  पाटन छ। उक्त पाटनलाई गाउँलेले आफ्नो कु ल देवता मस्टको फू लबारी मान्छन्।

देवताका फू लबारीका फू लहरू भैँ सीले कु ल्चेर अशुद्ध बनाउने भएकाले बुकी पाइने पाटनमा भैँ सी चराउन नमिल्ने छलकी पुतली रोकाया
बताउँ छिन्।

भैँ सीको दू धदही खान हुन्छ
भैँ सी पालेमा परिवारमा राम्रो नहुने, अरू सम्पत्तिमा पनि हानिनोक्सानी पुग्ने, गाउँमा अनिष्ट हुने अन्धविश्वास गाउँलेहरूमा छ।

मस्ट देवता मान्ने उनीहरू छिमेकी गाउँलेसँग भने मानोको सय रुपैयाँमा दू ध किनेर खान्छन्। तर देउता रिसाउने डरले भैँ सी भने पाल्दैनन्।

मस्ट देवतालाई गाईको गहुँत र गोबर मात्र चल्छ। भैँ सीको पिसाप र गोबर लसपस हुँदा अशुद्ध भएर देवता रिसाउने भएकाले झन्डै २५०
वर्षदे खि कु नै पनि गाउँलेले भैँ सी पालन नगरेको छलका गणेशबहादुर रोकाया दाबी गर्छ न्।

“हामीले भैँ सी नपालेको चार पुस्ताजति भयो,” उनी भन्छन्।

नेपालको यस्तो ठाउँ
जहाँ खाल्डो खनेर
अनाज भण्डारण
गरिन्छ
३० जुलाई २०२३

आखिर कहाँ जाँदै छन्
नेपाली काठका
ठे कीहरू
७ मई २०२४
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“अहिले त भैँ सी पाल्नेतर्फ  हाम्रो ध्यान नै जाँदैन। भैँ सीको दू धदही खान हुन्छ, तर हाम्रो माटोमा भैँ सी पाल्न मिल्दैन। गाईको गोरस, दू धदही र
मही मात्र खाने र भैँ सीको मही खान मन लागे छिमेकी गाउँबाट किन्छौँ ।”

छल रातामाटा बस्तीमा १०५ घर परिवार छन्। तर उनीहरू कसैले पनि भैँ सी र खच्चर पालेका छै नन्।

गाउँमा भैँ सीको पाइला नपरेको अढाई सय वर्ष जति पुगेको भन्ने कु रा उनले सुन्दै  आएका छन्।

गाउँलेहरु 'मस्ट भुवानी' पुज्छन्।

देवताको ठू लो प्रभाव रहेको छल रातामाटा गाउँमा भैँ सीसँगै खच्चर पनि पाल्न पाइँदैन।

यदि बस्तीभित्र भैँ सी र खच्चर झुक्किएर प्रवेश गरे  पुरोहित बोलाएर पूजापाठ गरी ठाउँ  चोख्याउने, शुद्ध गर्ने गरेको उनीहरू बताउँछन्।

राँगा मैकासुर (महिषासुर) को वाहन भएको अनि मैकासुर चाहिँ देवताको शत्रु भएकाले राँगा र भैँ सीलाई राक्षसको रूप मानेर नपाल्ने गरिएको
अर्का गाउँले श्रीबहादुर रोकायाले बताए।

“मस्ट देउतालाई गाईको दू ध चल्ने भएकोले बाजेबराजुको पालादे खि भैँ सी पालेका छै नौँ ,” उनले भने, “भैँ सीको दू धदही खान मिल्छ। तर
बस्तीभित्र भैँ सी ल्याएर पाल्न मिल्दैन।”

देउता रिसाए गाउँमा अनिष्ट हुने डर



आफ्नो परिवारले चार पुस्तादे खि भैँ सी नपालेको श्रीबहादुर रोकाया बताउँछन्

भैँ सी पाले देवता रिसाउने र देउता रिसाए गाउँमा अनिष्ट हुने डरले देवतालाई खुशी बनाइराख्न भैँ सी नपालेको दाबी उनीहरू गर्छ न्।

तर उनीहरूलाई भैँ सी पाल्न घाँसको समस्या छै न। नजिकै  रहेको पाटनमा भैँ सी छाडे वर्षभरि घाँसै काट्नु पर्दैन।

गाउँ भित्र पाल्न नमिले पनि गाउँबाहिर गएर भने भैँ सी पाल्न मिल्छ।

तर बाह्रै महिना गाउँलेहरू छलगाउँमै बस्ने भएकाले बाहिर गएर कसैले भैँ सी पालेका छै नन्।

साँझबिहान मस्ट भुवानी देवताको दर्शन गर्ने, जागराम बस्ने, दर्शन गर्न आउने दर्शनार्थीलाई खाने र बस्ने व्यवस्था मिलाउने तथा स्वागतसत्कार
गर्नमै गाउँलेहरूको दिनचर्या बित्ने गर्छ ।

त्यसैले यहाँका कोही पनि अर्को गाउँमा जग्गाजमिन लिएर बसेका छै नन्।

संस्कारलाई निरन्तरता
देवताप्रति एकदमै विश्वास र आस्था भएकाले आफू हरूले यो संस्कारलाई तोड्न नसके र निरन्तरता दिएको मानिसहरू दाबी गर्छ न्।

“भैँ सी पालेमा के ही समस्या हुने हो कि भन्ने डरले गर्दा मन भित्रैबाट भैँ सी पाल्नु हुँदैन भन्ने लाग्छ। त्यसैले वर्षौँदे खि चल्दै  आएको परम्परालाई
बदल्न सके का छै नौँ । खोइ नातिपनातिको पालामा के  होला, हाम्रो पालामा त छाड्न सक्ने अवस्था छै न,” एकस्वरमा उनीहरूले भने।

गाउँलेहरूले गाई, गोरु र भेडाबाख्रा पालन गरेका छन्। तिनबाटै मल पाउँछन् र आयआर्जन पनि गर्छ न्। खेतबारीमा गाई, गोरु र भेडाबाख्राको
मल प्रयोग गर्छ न्।



यार्सागुम्बा लगायतका जडिबुटी नै उनीहरूको आम्दानीको मुख्य स्रोत हो।

चाहना हुँदाहुँदै  पनि भैँ सी पाल्न नपाएका उनीहरू सय रुपैयाँ मानो दू ध किनेर खान बाध्य भएको बताउँछन्।

खच्चर पाल्न नपाउँदा सामानहरू आफैँ  ले बोके र ल्याउँछन्।

गाउँभन्दा बाहिर पाल्न मिल्छ। तर अहिलेसम्म कसैले पनि बाहिर गएर पालेका छै नन्।

के ही समयअघि एक जनाले गाउँको छेउमा भैँ सी ल्याएर पाल्न खोजे पनि के ही दिनमै भैँ सी मरेको बताउँछन् ।

बीबीसी न्यूज नेपाली यूट्यूबमा पनि छ। हाम्रो च्यानल सब्स्क्राइब गर्न तथा प्रकाशित भिडिओहरू हेर्न यहाँ क्लिक गर्नुहोस्। तपाईँ
फे सबुक, इन्स्टाग्राम र ट्विटरमा पनि हाम्रा सामग्री हेर्न सक्नुहुन्छ। अनि बीबीसी नेपाली सेवाको कार्यक्रम बेलुकी पौने नौ बजे
रे डिओमा सोमवारदेखि शुक्रवारसम्म सुन्न सक्नुहुन्छ।

जनावरहरू धर्म जीवनशैली नेपाल

डडेल्धुराको बालुवा
खाने मेला
१६ एप्रिल २०२४

सम्बन्धित सामग्री

मुख्य समाचार

बर्सेनि किन दोहोरिरहन्छ दू ध किसानको
भुक्तानी समस्या
२ घण्टा पहिले

भारतमा बलात्कारपछि मारिएकी
प्रशिक्षार्थी चिकित्सकबारे  नभनिएको कथा
१ घण्टा पहिले

तीन अन्तर्राष्ट्रि य संस्थाले औँ ल्याए
नेपालको सङ् क्रमणकालीन न्यायसम्बन्धी
विधेयकमा त्रुटि
२० अगष्ट २०२४

अन‌ि यो पनि

'फिटल अल्कोहल सिन्ड्रो म' : पुरुषहरूले के  पिउँदैछु  भन्ने ख्याल गर्न
किन आवश्यक छ

https://www.youtube.com/channel/UCa9wigEw31xDMh_nrscmL6g
https://www.facebook.com/BBCnewsNepali
https://www.instagram.com/bbcnewsnepali/
https://twitter.com/bbcnepali
https://www.bbc.com/nepali/topics/cjgn7kww28rt
https://www.bbc.com/nepali/topics/cqywjkr75w7t
https://www.bbc.com/nepali/topics/cvjp2jg29ryt
https://www.bbc.com/nepali/topics/cyx5k2yzyj6t
https://www.bbc.com/nepali/articles/c3gqpwe29y7o
https://www.bbc.com/nepali/articles/cn7ldrm18xyo
https://www.bbc.com/nepali/articles/c7v5r47994vo
https://www.bbc.com/nepali/articles/cy0nwz7xlylo
https://www.bbc.com/nepali/articles/cly8nxlz75no
https://www.bbc.com/nepali/articles/cly8nxlz75no
https://www.bbc.com/nepali/articles/cly385qwq01o


नेपालको एउटा ठाउँ  जहाँ देवता रिसाउने डरले भैँ सी पाल्दैनन्

१७ अगष्ट २०२४

नेपाली महिलालाई खाडीमा बन्धक बनाएर 'बलात्कार र जबरजस्ती
गर्भपतन'

१५ अगष्ट २०२४

एमपक्स के  हो र यो कसरी सर्छ

१४ अगष्ट २०२४

धेरै  पढिएको

दशैँ  आसपासबाट राष्ट्रि य परिचयपत्रले लाइसेन्सको
पनि काम गर्ने, पूर्वतयारीमा हुँदै छन् यस्ता काम१
परराष्ट्र मन्त्री आरजु राणा देउवालाई दिल्लीले किन
दियो यस्तो ‘महत्त्व’२
तीन अन्तर्राष्ट्रि य संस्थाले औँ ल्याए नेपालको
सङ् क्रमणकालीन न्यायसम्बन्धी विधेयकमा त्रुटि३

भारतमा बलात्कारपछि मारिएकी प्रशिक्षार्थी
चिकित्सकबारे  नभनिएको कथा४
टिकटक प्रतिबन्ध हटाउन 'सकारात्मक छलफल
जारी'५

१९ अगष्ट २०२४ छोराको 'सहज मृत्युको अधिकार' खोजिरहेकी भारतीय आमा

१८ अगष्ट २०२४

https://www.bbc.com/nepali/articles/cg792djrdzmo
https://www.bbc.com/nepali/articles/cpw8xej0j9eo
https://www.bbc.com/nepali/articles/c2edg1x2zd0o
https://www.bbc.com/nepali/articles/c9qgxjeqwyno
https://www.bbc.com/nepali/articles/c9qgxjeqwyno
https://www.bbc.com/nepali/articles/c0jp4y25yxyo
https://www.bbc.com/nepali/articles/c0jp4y25yxyo
https://www.bbc.com/nepali/articles/cy0nwz7xlylo
https://www.bbc.com/nepali/articles/cy0nwz7xlylo
https://www.bbc.com/nepali/articles/c7v5r47994vo
https://www.bbc.com/nepali/articles/c7v5r47994vo
https://www.bbc.com/nepali/articles/c3rd909gn3wo
https://www.bbc.com/nepali/articles/c3rd909gn3wo
https://www.bbc.com/nepali
https://www.bbc.com/nepali
https://www.bbc.com/nepali/articles/cly385qwq01o
https://www.bbc.com/nepali/articles/cly8nxlz75no
https://www.bbc.com/nepali/articles/cly385qwq01o
https://www.bbc.com/nepali/articles/cg792djrdzmo
https://www.bbc.com/nepali/articles/cpw8xej0j9eo
https://www.bbc.com/nepali/articles/c2edg1x2zd0o


बीबीसीको विश्वसनीयता

प्रयोगका सर्तहरू

बीबीसीको बारेमा

गोपनीयता नीति

कु कीज

बीबीसीलाई सम्पर्क  गर्नुहोस्

Do not share or sell my info

© 2024 बीबीसी। अन्य वेबसाइटका सामग्रीहरूका लागि बीबीसी जिम्मेवार छै न। बाह्य वेबसाइटको लिङ्क प्रयोग सम्बन्धमा हाम्रो नीति पढ्नुहोस्।

https://www.bbc.com/nepali/institutional-50318130
https://www.bbc.com/nepali/institutional-38157764
https://www.bbc.com/nepali/institutional-38157766
https://www.bbc.com/nepali/institutional-38157767
https://www.bbc.com/usingthebbc/cookies/
https://www.bbc.co.uk/nepali/send/u50853511
https://www.bbc.co.uk/editorialguidelines/guidance/feeds-and-links
https://www.bbc.com/nepali

